
 
 
 
 
 

 

Øvingsskjema for   Dato 
 
(Lærer fyller inn) 

1) Uppvarming:  Pusteøvelser  

   Langetoner: G, F, E, D, C 

 

2) Skaler:  C-dur, D-dur, A-moll

 (1 oktav) E-dur, E-moll, F-dur 

 

3) Etyde:   Arban “Andante con spirito” 

   Husk! Bruk metronome!!  
 

4) Korpsnoter:  First suite in Eb, sats 1 

 
   

5) Lytte til Tine Thing Helseth på youtube! 

 
 
 
 

 
(Eleven fyller inn) 
  

Man Tirs Ons Tors Fre Lør Søn 

       Spilletime 

 Øvd 45 

min.   

Øvd 2 ggr 

30 min 

 
 

Man Tirs Ons Tors Fre Lør Søn 

Korps 

 Øvd 45 

min 

 Øvd 30 

min         

 
Jeg trenger mer hjelp med: 
 
 


